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Bharati Vidyapeeth College of Pharmacy, Kolhapur   

About Institute   

Bharati Vidyapeeth College of Pharmacy, Kolhapur established in 1996, has been  

accorded status of lead college by Shivaji University, Kolhapur and conducts  

Bachelor of Pharmacy and Master   of Pharmacy in Pharmaceutical Chemistry,  

Pharmaceutics and Quality Assurance. The college is a recognized Ph. D research  

center of Shivaji University, Kolhapur and Bharati Vidyapeeth Deemed University,  

Pune.   

Highlights   

•   Ranked 5 th   in Maharashtra & 25 th   in  India (2016) by NIRF, MHRD, Govt. of  

India.   

•   Ranked 8 th   in Maharashtra & 36 th   in India (2017) by NIRF, MHRD, Govt. of  

India.   

•   Rank Band  51 - 75  in India (2018) by NIRF, MHRD, Govt. of India.   

•   Lead Pharmacy College of Shivaji University, Kolhapur since 2005 till   date.    

•   Five faculties awarded Adarsha Shikshak Puraskar by Shivaji University,  

Kolhapur.   

•   Team of student caring, dedicated, dynamic and highly qualified faculty.   

•   Approved research center for PG and Ph.D. in pharmacy.    

•   Excellent academic, research, extra cu rricular and Social track record.   

•   Special guidance cell for GPAT, GRE, TOFEL, IELTS, MPSC & UPSC  

exam.    

•   Interactive training and placement cell with 100% student placements.    

•   Modern computer laboratory with LAN and 24 hours internet facilities.   

•   Registered  College Alumini promoting professional objectives of student.   

•   Ragging free campus under CCTV surveillance and 24 hour security service.    
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To provide, 

 • Student centric Quality Education for Pharmaceutical 

sciences and Societal Healthcare 

 • Learning environment to encourage development of 

technical and interpersonal skills, independent thinking and 

research excellence 

• Updates and upgrades with changing needs of students and 

other stake holders 
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Professionals 



 

 

PEOs 

• Provide fundamental knowledge of Pharmaceutical Sciences 

andgroom abilities for its applications 

 

• Use modern tools and techniques to model and demonstrate 

pharmaceutical concepts for industrial applications and 

healthcare 

 

• Enhance ability to identify and analyze problems and reach 

a conclusion using rational scientific methods wherever 

necessary 

 

• Imbibe ability to work independently and in a team in 

multi-disciplinary settings of Pharma industry, hospitals, 

academia and research 

 

• Inculcate ethical practices, environmental concerns, ability 

to communicate effectively and be independent life-long 

learners in quest for satisfaction 
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Disclaimer 

The information contained in this Pharma Rhythm 2016-2017, is compiled 

with utmost care. The views expressed in the articles contained in this 

annual college magazine are author’s own. All possible efforts have been 

made to keep the material free from errors. However, Bharati Vidyapeeth 

College of Pharmacy, Kolhapur make no representation or warranty, 

expressed or implied, as to the originality, accuracy or completeness of 

any such information. The institute shall not be liable for any action arising 

out of allegations of infringement of copyright of material used by any 

contributor.   
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Dr. Vishwajeet Kadam 
Secretary, 

Bharati vidyapeeth, Pune  
 

I am glad to know that Bharati Vidyapeeth College of Pharmacy, 

Kolhapur is bringing out an issue of annual magazine “PharmaRhythm 2018”. 

While the institute is a symbol of excellence in the University, I hope the 

magazine will capture all the talents, achievements and accolades and also 

gives a voice to the talented students in the profession of Pharmacy. I applaud 

the Principal, staff and students for the ranking of institute in NIRF 2018.  

I extend my wishes for the successful publication of PharmaRhythm 2018.    

 

 

 



Research Projects Undertaken 03 

Research Grants Received (Rs.) 4.1 Lacs 

Ph. D. completed & pursuing staff 02 

PG Awarded 12 

Publications 25 

Presentations 30 

Prizes and Awards 03 
 

 

 

Department of Pharmacognosy 

Research Projects Undertaken 06 

Research Grants Received (Rs.) 1.2 Lacs 

Books Published 01 
Ph. D. completed & pursuing staff 02 

PG Awarded 24 

Patents Filed 02 

Publications 63 

Presentations 122 

Cumulative Impact Factor 20 

Cumulative H-index 12 

Prizes and Awards 15 
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Dr. H. N. More 

Principal, 

Bharati Vidyapeeth College 

of Pharmacy, Kolhapur 
 

A good heart has stopped beating, a good soul ascended to heaven. We part with our 

beloved founder Hon. Dr. Patangraoji Kadam in pain. We bharati family are deeply 

saddened on the unfortunate demise of our founder and inspiration Hon. Dr. Patangraoji 

Kadam and would like to extend our heartfelt condolences. His contributions are countless 

in bringing the education system to the level where we are today.   

Under the new generation leadership of Dr. Vishwajeet Kadam, we are now trying to 

succeed his legacy in their pursuit of playing a bigger role in the developing India. I hope 

that the seeds he planted and nurtured will continue to grow. 

I am pleased to announce the release of PharmaRhythm-2018. For the faculty and staff of 

a college, graduation remains the highlight of the academic year. The fruits of their 

instructional and mentoring labors over the past four years are harvested in the form of 

pride and accomplishment in seeing their students realize the dream of a college degree. 

The magazine will be a memory for students to show their skills and talents in academic, 

curricular and extracurricular activities. 

I give my best wishes to the editorial team for the successful release of the PharmaRhythm-

2018. 

 



 

 

 

Dr. M. S. Bhatia 

Vice-Principal, 

Bharati Vidyapeeth College of 

Pharmacy, Kolhapur 
 

 

Though we are deeply saddened by the demise of our honorable founder Dr. Patangraoji Kadam I 

take this opportunity to pay tribute to him by dedicating our efforts not only for publication of 

PharmaRhythm-2018 but also to make his mantra of ‘Social transformation through Dynamic 

Education’ immortal with added vigor. 

In PharmaRhythm-2018, I am sure that team BVCPK must not have left any stone unturned to 

bring to light the stunning diversity of our campus, academia, professionalism, research and last 

but not the least ‘matters of the heart, hobbies and recreation’ expressed by our dynamic team of 

staff and students through their literary and art skills. 

I congratulate Editorial Team of “PharmaRhythm” for their collective, fruitful efforts 

 

 

 

 



 

 

                                                   

  

 

 

Editorial 

“Success is not final; failure is not fatal: It is the courage to continue that counts. Put your heart, 

mind, and soul into even your smallest acts.” 

I feel great pleasure to present this issue of our annual college magazine Pharmarhythm-2018. 

Each issue of our college magazine is a milestone that marks our growth, unfolds our 

imaginations, and gives life to our thoughts and aspirations. It unleashes a wide spectrum of 

creative skills ranging from writing to editing and even in designing the magazine. 

Pharmarhythm-2018 is a perfect blend of creative thinking, art, knowledge and wisdom which 

vibrates in the inner soul of all contributors. It is natural to find in this ambience, the intensive 

use of a variety of thinking activities, strategies and group dynamics to make this issue 

interesting and thought provoking.  

First and fore most let me thank our Secretory, Dr. Vishwajeet Kadam and our regional director 

Dr. H. M. Kadam who are always with us, to provide a wonderful platform to nourish talents. I 

extend my sincere thanks to our Principal, Dr. H. N. More who is always in the forefront to 

encourage and inspire to execute wonderful ideas. The support of all students cannot be forgotten 

and I thank each one for deputing the right efforts. I thank all students and faculty coordinators 

for their overwhelming support. It would be totally unfair if I am not mentioning the effort of 

editorial team who dreamt together to bring outPharmarhythm-2018. I congratulate the entire 

editorial team for their effort in bringing out this magazine in a very innovative way. On this 

occasion, I seize the moment to congratulate all graduating students. I am confident that they are 

going to lead their life extraordinary. 

 

 

Mr. D.V.Mahuli 
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Mr.D.P.Mali, Editor 

 

Student Editor 
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Mr. Apurv Gadgil 
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मराठी विभाग 
 

“प्रतिऩच्चदं्रऱेखेव वर्धिष्णुर्विश्ववंदििा 

शाहसुन ोः शशवस्यैषा मुद्रा भद्राय 

राजिे।” 
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आईचा निरोप 

निघालीस आज निकडच्या घरी, 

जीविाचा सुखद प्रवासाचे पनिले पाऊल, 

मग डोळ्ाांि अशू्र का? 

अगां सगळेच या वाटेिे जािाि 

पनिला मायापाश िोडणे कठीण 

मािेरची िािी रक्ताची असिाि 

सासरची िािी रक्त आटवूि जोडायची असिाि 

अशी जोडायची की जुळिी नदसिा कामा िये 

आिपयंि िुझे लाड पुरवले गेले 

आिा िुला पुरवयचे आिे  थोर सासू सासरे लाडक्या 

ििन्दा 

छोटे बाळगोपाल आनण लाडका पनि 

एकाचे िट्ट पुरविािा दुसयााला दुखवायच िािी 

िा िोल साांभाळणे म्हणजे सांसार 

आिा प्रते्यक जण परीक्षक िसिील िर िे निररक्षक 

असिील 

या पररके्षि िू पास िोणार िे आईवनडलािा लागणार 

या जगावेगळ्ा परीके्षच िाव सांसार 

साांसाराि िार जीि पचवायचे सामर्थ्ा िवे 

िे िुला पुवाजाांच्या पुण्याई आईवनडलाांचे आनशवााद व 

नििनचांिकाांचा शुभेच्छा यािुि नमळेल 

त्याच बळावर आिा पुढचा प्रवास सुरु करायचा आिे 

जीविसाथी िुझाबरोबर आिेच. 

धरलेला िाि खांबीर आिे 

आत्मनवश्वासािे पुढे चालि जाणारा आिे 

नशक्षण, सांस्कार देिाि नजविाला आधार 

त्याच आधारावर िू सांसाराचे स्वप्न कर साकार…. 

 

मोनििी भोपळे 

आज क्षणभर 

का कुणास ठाऊक ? 

आज क्षणभर थाांबवास वाटिां. 

िरवलां मि, 

पुन्हा शोधावस वाटिां. 

अशाांि िे मि, 

शाांि कारावस वाटिां. 

िोऊि अपेक्षाशून्य, 

नचांिामुक्त व्हावस वाटिां. 

थाांबवूि धडपड सारी, 

आज स्तब्ध व्हावस वाटिां. 

आज जन्म आनण मृतू्य, 

अांिर नवसरावस वाटिां. 

का कुणास ठाऊक? 

थोडस पे्रम, 

आज स्विःवर करावसां वाटिां. 

-गणेश राखोांडे 

T.Y.B.Pharm 

 

 

आयुष्य 

आयुष्यभर सोबि असूि, 

जवळ कधी बसि िािी . 

एकाच घराि राहूि आम्ही , 

एकमेकास नदसि िािी. 

िरवला िो आपसािला , 

नजव्हाळाचा सांवाद . 

एकमेकास दोव देऊि 

नित्य चाले वादनववाद. 
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धाव धाव धाविो आिे, 

नदशा मात्र कळि िािी. 

हृदयाचे पाऊल कधी, 

हृदयाकडे वळि िािी. 

इिकां  जगूि झालां पण, 

जगायला वेळ िािी. 

जगिो आिोि कशासाठी, 

कािीच कसला मेळ िािी. 

क्षण एक येईल असा, 

घेऊि जाईल िा श्वास . 

अर्ध्ाावरच थाांबलेला, 

असेल जीविाचा प्रवास. 

अजूििी वेळ आिे, 

थोडां  िरी जागूि घ्या. 

सुांदर अशा जगण्याला, 

डोळे भरूि बघूि घ्या,  

  - आनदिाथ मच्छच्छन्द्र िाांदळे T.Y. B Pharm 

 

 

 

 

कुणच्या इतक्याही जवळ जाऊ 

िये 

की आपल्याला त्याची सवय व्हावी 

िडकले हृदय जर कधी 

जोडिािा असह्य वेदिा व्हावी 

 

डायरीि कुणाचे िाव इिकेिी येऊ िये 

की पािाांिा िे िाव जड व्हावे 

एक नदवस अचािक त्या पािाचे 

डायरीि येणे बांद व्हावे 

 

स्वप्नाि कुणाला असेिी बघू िये 

की अधाराला त्याचे िाि असावे 

िुटलेच जर स्वप्न अचािक 

िािाि आपल्या किीच िसावे 

कुणाला इिकािी वेळ देऊ िये 

की आपल्या क्षणाक्षणावर 

त्याचा अनधकार व्हावा 

 

कुणाची इिनकिी ओढ िसावी 

की पदोपदी आपण त्याची वाट बघावी 

आनण त्याची वाट बघिा बघिा 

आपलीच वाट नदशािीि व्हावी 

 

 

कुणाचे इिकेिी ऐकू िये 

की कािाि त्याचाच शब्ाांचा 

घुमजाव व्हावा 

 

कुणाची अशीिी सोबि असू िये 

की प्रते्यक स्पांदिाि िी जाणवावी 

िी साय गमावण्याचा केवळ भीनििे 

डोळ्ाि खळकि अशू्र जमावेि 

कुणाला इिकेिी आपले म्हणू 

 

 

   जीवि एक प्रवास  
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           आपल्या अयुष्याि प्रते्यक प्रसांग अपल्याला 

कािीिा कािी नशकवि असिो. जीविाि प्रते्यक 

गोष्टी एकमेकाांिा पूरक असिाि. जस की प्रगिी- 

अधोगिी, सुख-दुःख; निसगााचा नियमच आिे िो. 

जसा नदवस मावळल्यावर रात्र िोिे पण पुन्हा पुढचा 

नदवशी सूयााच्या िेजस्वी नकरणाांिी िवा नदवस 

उजाडिो, िसेच आपल्या आयुष्याचेिी घडि असिे.  

सुख दुःखाचा खेळ सिि सुरु असिो. पण मग दुःख 

कोसळल्यािे जगण थाांबि िािी िा! आपल्या 

सगळ्ाांिा नचत्रपट पािायला खूप आवडिो. त्यामधे 

असलेल्या खलिायकमूळेच िायकाचे मित्व कळिे, 

त्याचा चाांगुलपणा कळिो. 

           मग िेमकां  जगणां म्हणजे काय? अयुष्याि 

आलेल्या प्रते्यक अडचणीला धाडसािे समोर जाणां 

म्हणजे जगणां…!! 

नकिीिी मोठ्या सांकटाि कुटुांबला धीर देणां म्हणजे 

जगणां....!! एखाद्या व्यक्तीच अच्छस्तत्व सांपल्यािांिर 

त्या व्यक्तीची जागा घेऊि जबाबदारी घेणां म्हणजे 

खरां  जगणां. आपण नशक्षण घेिो, सुनशनक्षि िोिो. 

िोकरी करुि पैसािी कमविो पण खरां  जगायचां कसां 

िे आपलां आपल्यालाच नशकावां लागिां. 

          जगणां िे केवळ फेसबूक नकां वा इांस्टाग्रामवर 

पोस्ट िोि असलेल्या एखाद्या इमेज नकां वा वीनडयो 

सारखां सोप्पां िसिां. लाईक नमळवण िे जगण्याचां 

उनिष्ट मुळीच िसावां. सोशल मीनडयाचे फायदे खूप 

आिेि पण आपण त्यामुळे ररयल जगणच नवसरि 

चाललो आिोि. जरा स्विमधे डोकावूि बघा. िुम्ही 

कोण आिाि िे स्विाला नवचारा. िुमचामधील 

चाांगले-वाईट गूण ओळखा. िुमचामरे्ध् एखादी कला 

असेल िर िी जोपासा. िुम्ही कोणत्या गोष्टी ांमरे्ध् 

चाांगले आिाि िे जाणूि घ्या. िुमचे रे्ध्य काय आिे िे 

स्विाला नवचारा. 

          प्रते्यक व्यच्छक्तमधे कािीिा किी गोष्ट िक्कीच 

असिे. कोणाला लेखि करिा येि; कोण कनविा 

करिां; कोण उतृ्कष्ट गायि करिां िर कोणी एखादां  

वाद्यां वाजवि. िुमचा प्रोफेशिमरे्ध् पण 100% द्या 

आनण िुमचे छां दिी जोपासा. कारण िुमचे छां द 

िुमचा नदवसभरचा थकवा घालविील आनण िवीि 

उजाा देिील. 

             एखाद्या अपयशािे नजवि सांपि 

िािी.अपयश िी यशाची पायरी असिे आनण प्रते्यक 

प्रसांग कािीिाकािी नशकवण देि असिो.नजवि एक 

सुांदर प्रवास आिे. प्राणायाम करा, र्ध्ाि करा आनण 

निरोगी रािा आनण आसपासच्या लोकाांिािी निरोगी 

ठेवा आनण कोणत्यािी प्रसांगाला िसि सामोरे जा मग 

कोणिीिी समस्या..….समस्या रिाणार िािी. 

                या प्रवासाचा एका उत्सािी आनण निडर 

प्रवाश्यासारखा आस्वाद घ्या. 

 

                  अिघा चोपडे  

             1st year m pharm 

            Chemistry department  

 

 

 

 

 

जीवि त्ाांिा कळले हो 
 

“जीवि त्याांिा कळले िो, 

मीपण ज्ाांचे पक्व कलापरी, 

सिजपणािे गळले िो….” 

बा. भ. बोरकराांची िी कनविा. प्रनिभावांिाच्या प्रते्यक 

शब्ाि सुराि प्रनिभा जाणविे. ‘ पक्व कळापरी’ 

म्हणिािा मुळाि प्रगल्भ िोि जाण्याचा नकिी 

िेमका उल्लेख आला आिे. मीपण...अिांकार गळूि 

जायला िवा, कोणीिरी ठेचूि जायला िको. आनण 

सवााि मित्वाचा शब् म्हणजे ‘सिजपणािे’! 

जगण्यामधील म्हटलां  िर सवााि सोपी आनण अडीच 

- िीि वर्ांच्या लिािग्ाांच्या चेिऱ्यावरचां िसू नजिकां  

सिज आई नििैिूक असिां िसा, सिजपणा! 

‘बाप रखुमादेनववरु सिज िीटू झाला 

हृदयी िटावला ब्रम्हकारे..’ 

इिकां  सिज असेल जगणां ...स्वाभानवक असेल, 

िरच मग ‘नवश्वाचे आिा माझ्या मिी प्रकाशले’ असां 

म्हणिा येि.  

कवी ांच्या, सांगीिकाराांच्या,गायकाांच्या अनवष्कराि िा 

‘सिजपणा’ आला की मग नसद्ध करायची धडपड 

रािि िािी. एकदा बोलिा बोलिा यशवांि देव सर 
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म्हणाले िोिे की, नठपके काढूि राांगोळी काढणारी 

कािी कलाकार मांडळी असिाि ..आनण कािीजण 

राांगोळी आनण रांग इिके ‘सिज’ फेकूि पुढां  जािाि 

आनण मागे पिावां िर निथां सुांदर नचत्र उमटलेलां  

असिां. त्याची चचाा करावी िी इिराांिी, पण िो 

कलाकार िेव्हा पुढच्या गावाि पोिोचलेला असिो. 

याला म्हणायचां ‘सिजपणा’! 

 लिादीदी ांचां गाणां, सनचिची बॅनटांग, िसरुिीि शाि 

याांचा अनभिय, पु.लां .चा नविोद िा िो ‘सिजपणा’! 

अपार कष्ट आनण आनण खोल अभ्यासािांिरिी िा 

येिो, नकां वा िो असिोच कािीजणाांमरे्ध् जणू कुमार 

जीन्स गाणां नकां वा दीिािाथाांची एखादी स्वराकृिी! 

आज या सिजपणा ची आठवण आली आली िरी या 

प्रनिभावांि मुळे दिा-दिा जणाांची टीम बसवूि 

मानलकेला, नचत्रपटाला शीर्ाक शोधि बसणार याांचा 

आजचा काळ! पण थोडां  शाांिपणे याकडे बनघिलां  

िर सुभानर्ि म्हणी,सुांदर उदगार, िे सगळां  सिज 

बोलिा-बोलिा आलोय अथााि इिक्याि 

प्रनिभावांिाांकडूि! 

केवळ मराठी कनविा गीिा मधल्या अशा ओळी 

आठवायच्या म्हटल्या िरी त्याांचां एक वेगळां  पुस्तक 

िोऊ शकेल. ‘दोि घडीचा डाव याला जीवि ऐसे 

िाव’ पासूि सुरु िोणाऱ्या या ओळी.. ज्ाांि एका 

अखांड ग्रांथाच ित्वज्ञाि सामावलां य. गनदमाांच्या अशा 

ओळी ांिा िर अभ्यासक्रमाि स्थाि द्यायला िवां असां 

मला मिापासूि वाटिां.. ‘लळा, नजव्हाळा शब्च 

खोटे जग िे बांदी शाळा’, ‘एका धागा सुखाचा शांभर 

धागे दुःखाचे’ प्रते्यक ओळीि एका कथा,एक नवचार 

आनण नचरांिि ित्वज्ञाि. कािीिरी खूप मोठे 

नलिायचां असा अनभनिवेश ि ठेविाच ‘मोठां  

कािीिरी नलनिलां  जािां’ याचा िा वसु्तपाठ. 

अचाट पैसा अपार जनमिीवर सत्ता या सगळ्ापेक्षा 

मला िाि जोडावे िे वाटिाि िे अशा आयुष्य सिज 

सार्ध् िोणाऱ्या नवभूिी ांपुढे. 

सुांदर गाणां कुठला?... एखाद बाळां  त्याच्या त्याच्या 

िादाि एकटच िसि िे…. 

सुांदर नलखाण कूठल?... जे सिज उद्गारािूि प्रसवि 

िे .. 

आनण सुांदर आयुष्य? जे सिजपणाि जगल जािां 

आनण योग् वेळी सांपि िे ..! 
         

- ऐश्वयाा बाबसो पाटील 
F.Y. b pharm 

 

 

 

 

 

 

 

थोडां जगलां पानहजे....!! 
 

आयुष्याचा अल्बममरे्ध् 

आठवणी ांचे फोटो असिाि, 

आणखी एक काॅॅपी काढायला 

निगेनटव्हज मात्र नशल्लक िसिाि 

गरज िर रोजचाच आिे 

आळसािे झोपले पानिजे 

गोडसर चिाचा घोट घेि 

Tom n Jerry पानिले पानिजे! 

आरश्या समोर स्विः ला 

सुांदर म्हणिा आले पानिजे 

भसाडा का असेिा 

आपल्याच सुराि रमले पानिजे 

सांर्ध्ाकाळी मांनदरासोबि 

बागेि सुध्दा नफरले पानिजे 

"फुलपाखराच्या" सौदयांला 

कधीिरी भुललां पानिजे 

रात्री झोपिािा मात्र 

दोि नमनिटां आपल्या आई बाबाांिा  द्या 

एवढ्या  सुांदर आयुष्यासाठी 

िुस्त Thanks िरी बोलले पानिजे. 

 
Nikhil Suryawanshi   
( M Pharm 1st Year) 

 

 

 

 

निरागस 

इांद्रधिुचे साि रांग घेऊिी 

आयुष्य रांगवायच िोि मला 

खळखळणारया पाण्याचा पाण्याचा प्रवािासारखां 

पुढे जायचां िोि मला. 
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आयुष्यािल्या प्रते्यक सुख दुःखाशी 

झगडायचां िोि मला 

माझ्या स्वप्नाांचा दुनियेि 

नफरायच िोि मला. 

वारयाबरोबर स्पधाा करुि 

नक्षनिज गाठायच िोि मला 

नचखलिल्या कमळाप्रमाणे 

फुलि रिायचां िोि मला 

पण आयुष्यािल्या सप्तरांगी आठवणी 

उराशी बाळगूि रानिले मी 

चुकलेल्या रस्त्यािील एक वाटसरू िोऊि गेले मी 

सांकटाांिी घेरलेल्या आयुष्याला कां टाळूि गेले मी 

मिािल्या इच्छा-आकाांक्षावर 

पाणी सोडले मी 

एका अपुर् या स्वप्नाांचा 

दुनियेि उभी मी 

आठवणीचा मोिमायेि 

कािीिरी चुकवल मी 

कािीिरी माझां सोडूि पुढां  जािे मी 

सुखदुःखाच्या घड्या उलगडि जाणार मी 

सांघर्ााचा सामिा करुि स्वप्नाांचा मिाल बिवणार मी 

 

                      मोनििी भोपळे  

                 1st year m pharm 

                Chemistry department 

 

 

 

फॉस्टर मदर 

     अमेररकेि सुरु असलेली ‘फॉस्टर मदर’ िी 

सांकल्पिा आिा िळूिळू भारिाििी मूळ धरू 

लागली आिे. अिाथाश्रमािील मुल कािी 

काळासाठी आपल्या कुटुांबाि आणूि कुटुांबािील 

सदस्यासारखा त्याचा साांभाळ करणे याला फॉस्टर 

केअर म्हणिाि आनण जी आई त्या बाळाचा साांभाळ 

करिे निला फॉस्टर मदर म्हणिाि.  

      उदािरणाथा देवकी िी कृष्णाची जन्मदानि पण 

कािी कारणािे िाईलाजािे वासुदेवाच्या मदिीिे 

निला आपले बाळ सांगोपिासाठी यशोधेकडे 

पाठवावे लगले.यशोधा िी कृष्णाची फॉस्टर मदर.  

िांदराजाच्या कुटुांबाच्या फॉस्टर केअरमरे्ध् कृष्ण 

लिािाचा मोठा झाला. िीच सांकल्पिा कािी सांस्थाांिी 

फॉस्टर मदरच्या सिकायाािे सुरु केली. 

        वासुदेवाची बाळ पोिोचवण्याची भूनमका 

मुांबईिील दोि सांस्था करिाि. मोठा फरक एवढाच 

आिे की, यशोधेिे कृष्ण लिािाचा मोठा िोईपयंि 

साांभाळला. आजच्या फॉस्टर मदरला चार िे सिा 

मनिन्याांसाठी जोपयंि त्या बाळाला दत्तक पालक 

नमळि िािीि िोपयंिच त्याचे सांगोपि करावे लागिे.  

या सांगोपिाच्या काळाि ‘कारा’ िावाच्या 

ऑिलाईि वेबसाईटवर शासि आनण िी सांस्था 

रनजस्टर केलेल्या इचु्छक दत्तक पालकाांिा बाळाचा 

फोटोसि सनवस्तर मानििी साांगिाि. जेव्हा दत्तक 

घेण्याची कायदेशीर प्रनक्रया पुणा िोिे िेव्हा फॉस्टर 

मदर िे बाळ त्याांचाकडे सुपूिा करिे. 

       अिाथ आश्रमाि चाांगली सोय असुििी िी 

सांकल्पिा रुजू िोण्याचा उिेश िाच आिे की 

बाळाांकडे वैयक्क्क्तीक लक्ष पुरवले जावे, त्याांिा माया 

पे्रम नमळावे, त्याांिा सुरनक्षि वािावरणाि वाढवले 

जावे. त्या लिाि वयाििी या सवा गोष्टी ांचा त्याांचा 

मिावर िककीच चाांगला पररणाम िोईल. 

      ‘ फैनमली सच्छव्हास सेंटर, कुलाबा’ या सांस्थेचे या 

कायााि मित्वाचे योगदाि आिे. इचु्छक फॉस्टर 

मदरला या सांस्थेशी सांपका  साधावा लागिो.निथे 

त्याांची रीिसर मुलाखि घेिली जािे. या सांस्थेची 

मित्त्वाची अट आिे की या बाळाला फॉस्टर 

कुटुांबाला मुांबईबािेर िेिा येि िािी. कािी अपरीिाया 

कारणामुळे फॉस्टर मदरला मुांबईबािेर जावे 

लागल्यास िे बाळ सांस्थेच्या स्वाधीि करावे लागिे. 

फॉस्टर मदरला कुठलेिी अनधकार िसिाि. 
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       सांस्था इचु्छक फॉस्टर मदरचा घरी जाऊि 

घरािील सवा सदस्याांची या कामाच्या अिुर्ांगािे 

मुलाखि घेिे. िी व कािी कायदेशीर प्रनक्रया पूणा 

झाल्यावर फॉस्टर मदर बाळ घरी आणू शकिे. दर 

गुरुवारी समाजसेनवका बाळाचे सांगोपि कसे चालले 

आिे िे बघायला घरी येिे. 

       िा फॉस्टर मदरचा अिुभव अिेकदा घेिलेल्या 

गीिाांजली रोिकले म्हणािाि की, “माझां स्विःवर 

आनण जगण्यावर एवढां  पे्रम कधीच िव्हिां. गेल्या 

किी वर्ांि या बाळाांिी मझा कुटुांबीयाांिा बरांच कािी 

नदलय. आमचा फॉस्टर केअरकडे बघण्याचा 

दृनष्टकोि अगदी बदललाय. आिा आजी 

आजोबासुद्धा काय िरकि आिे फॉस्टर मदर 

व्हायला नकिी गोड बाळां  असिाि िी अस म्हणिाि. 

घरािील मुलाांिािी फॉस्टर भावांड आपली 

जबाबदारी वाटिे. निांदू घराि पुजेला ‘ओम्ां’ 

म्हणायला नशकलेलां बाळां  कुणी निश्चि िर कुणी 

इिर धमा च्छस्वकारिाि. या धमांबिल आधी कधीिी 

वाटली िव्हिी इिकी आपुलकी आिा मला 

वाटिे…कारण जो माझ्या बाळाांचा धमा िो माझाच 

धमा िािी का!! ज्ा नदवशी आमचां फॉस्टर बाळां  

जगाचा प्रते्यक कािाकोपयााि जाईल िा त्या नदवशी 

खरांच ‘ िे नवश्वची माझे घर’ िी उक्ती सार्ध् िोईल. 

 

          Jidnyasa Rajesh Pantwalawalkar. 

          1st year m pharm 

          Pharmaceutics department  

 

 

 

 

 

भुक लागली पोटाला 

भुक लागली पोटाला 

कसे साांगावे कुणाला 

मायबाप गेले मजूरीला 

जीव कासावीस झाला।। 

खळगी पोटाची भरण्या 

पाचवीला पुजली मेििि 

नदसभर राब राबूििी 

मजूरी िािी पुरि।। 

टीचभर पोटासाठी 

करी सारा खटाटोप 

भूक शमल्यानशवाय 

िािी लागि शाांि झोप।। 

      - मिावीर जाधव  

        T.Y. B pharm 

 

माझां कोल्हापूर 
 

खळाळत्या जीविाचा निझार कोल्िापूर मिािल्या 

माणूसकीचा पाझर कोल्िापूर रांकाळ्ाचा वारा 

कोल्िापूर पन्हाळ्ावरच्या धारा कोल्िापूर 

खासबाग कुस्ती कोल्िापुर 

जेवल्यािांिरची सुस्ती कोल्िापूर 

चपलेपासूि फेट्यापयंि मािीचा सुगांध कोल्िापूर 

मिािे शरररािे आत्मािे बेधूांद कोल्िापूर 

पाांढऱ्या रश्यािल मटण कोल्िापूर 

चटकदार भेळ कोल्िापूर 

गल्ली गल्लीिील नक्रकेटचा खेळ कोल्िापूर 

शािीराचा बाज कोल्िापूर 

गळ्ािला साज कोल्िापूर दादा कोांडके चे माप 

कोल्िापूर 

ढोलकीची थाप कोल्िापूर उसाचा मळा कोल्िापूर 

सुरेश वाडकराांचा गळा कोल्िापूर 

मािीमरे्ध् घोांगड पसरलेलां  कोल्िापूर 

िखनशखाांि फानसाकल कोल्िापूर 

देवल क्लब क्लानसकल कोल्िापूर 

िाराबाई पाकाािील चुणचुणीि कोल्िापूर 

नशवाजी पेठेिील झणझणीि कोल्िापूर 

मिालक्ष्मी मांनदराची शाि कोल्िापूर 

राजकारणाची आण कोल्िापूर 

क्षणोक्षणी नजथे निथे कोल्िापूर 

जे जे भरपूर िे माझां कोल्िापूर 

 

-ऐश्वययाा सांजय माळी 
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T.Y.B.Pharm 
 

 

 

 

 

 

माझी आई 

आई माझी मिाि 

माझ्या यशाचीच फक्त निला ििाि 

आई माझे सवास्व 

बापाचे निच्यावर वचास्व 

निची माझ्याकडूि जी आशा 

कधीच करणार िािी मी निची निराशा 

लेकराांसाठी घािला जन्म नििे वाया 

सवांवरच निची अिूट माया 

निच्यामुळेच आिे या जीविाला अथा 

निच्यानविा सगळे जीवि आिे व्यथा 

जन्मोजन्मी माझ्या िािूि घडावी निची सेवा 

एवढेच वरदाि मला, दे रे माझ्या देवा 

आई माझी सुयााचा पनिला नकरण 

नजिे प्रकानशले क्षणोक्षणी माझे अांधारमय जीवि 

आई माझ्या डोळ्ाांिील अशू्रांची धार 

सुख असो वा दुःख, िािी साथ सोडणार 

इवलासा काटा रुििा पायी 

आठविे जी आई 

चार ओळी ांमरे्ध् मििी निची 

कोणीच साांगू शकि िािी 

शेवटी एवढीच इच्छा या मिाची , पुढच्या जन्मी पण 

आठवण रािो 

आईसोबि घालवलेल्या प्रते्यक सुांदर क्षणाची 

                                   

  - ऐश्वयाा सांजय माळी 

 

मािवी उत्थािासाठी रसायिशास्त्र  
                                अपेक्षा आनण 

पररणाम 
   आपल्या जीविामरे्ध् रासायिशास्त्राला अिन्य 

साधारण मित्व आिे . आपल्या घरािील स्वयांपाक 

घर ,निसगाािील नवनवध चक्र ,सौांदया प्रसाधिे, अिु 

सांशोधि यामरे्ध् रसायि शास्त्राचा जास्त आिे. 

         आपल्या अन्नमरे्ध् समजा मीठ नशवाय 

अन्नपदाथा असिील ,िर सांपूणा जेवण बेचव िोईल . 

मीठ म्हणजे सोनडयम क्लोराईड ,िळद , िेल 

.एवढेच काय जो गॅस आपण वापरिो .LPG  म्हणजे 

नलच्छक्वफाईड पेटर ोनलयम गॅस यामरे्ध् बु्यटेि आईसो 

बु्यटेि िे दोन्ही गॅस द्रवरूप स्वरूपाि असिो. नि 

काबािी सांयुगे आिेि. 

   अिेक रोगापासूि सांरक्षण करण्यासाठी और्धाांचा 

और्धाांचा उपयोग मोठ्या प्रमाणाि केला जािो. या 

रासायनिक और्धामुळे आपण जलद रोग मुक्त 

िोिो. िे रसायि शास्त्राचे वरदाि आिे. आज जरी 

आयुवेनदक और्धाांमुळे साइड इफेक्ट िोि िािी, िे 

जरी खरे असेल िरी त्याचा पररणाम खूप उनशरा 

िोिो. म्हणजे बरे िोण्यासाठी खूप वेळ लागिो. 

म्हणजेच रासायनिक पदाथांपासूि रोगापासूि मुक्ती 

जलद िोि असली िरी त्याचा कािी वेळा 

दुष्पररणाम सुद्धा िोऊ शकिो. म्हणजे रासायनिक 

पदाथांचा अनिरेक टाळायला पानिजे िेिी सत्य 

आिे.                                        

          शेिी िररिक्राांिी यामरे्ध् रासायनिक खिाांचा 

मोठा सिभाग आिे. त्यामुळे उत्पादि वाढि आिे. 

युररया, अमोनियम सल्फेट, सुपर फॉसे्फट या 

खिाांच्या वापरामुळे देश सुजलाम सुफलाम िोि 

आिे. िे जरी खरे असले िरी या खिाांचा अनिररक्त 

वापरामुळे जमीि िापीक िोि आिे. खारफुटी िोि 

आिे. या गोष्टी टाळल्या पानिजेि त्यासाठी 

रसायिशास्त्र कडूि अशी अपेक्षा आिे की, ज्ामुळे 

शेिीचा नवकास िोईल परां िु िुकसाि िोणार िािी. 

अशा खिाांची निनमािी केली पानिजे. 

                                  

          अणुऊजेमुळे देशाची मोठ्या प्रमाणाि प्रगिी 

िोि आिे. कें द्रीय नवखांडि यामुळे मोठ्या प्रमाणाि 

ऊजाा निमााण िोिे. अिुभट्टी मरे्ध् नियांनत्रि रीि 
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शांखला अनभनक्रया चा उपयोग केला जािो. कें द्रीय 

नवखांडि यामुळे ियार िोणारी पाण्याची वाफ ियार 

करण्यासाठी वापरिाि त्याद्वारे जनिते्र नफरवली 

जाऊि नवद्युि उजाा निमााण केली जािे. मुांबईमरे्ध् 

िुभे येथे भाभा अिु सांशोधि कें द्रामरे्ध् अप्सरा, 

सायरस, झानला ि आनण पौनणामा या अणुभट्ट्या 

आिेि. नवद्युि ऊजाा निनमािीसाठी पनिले अिु ऊजाा 

कें द्र मिाराष्टर  िारापूर येथे आिे. यामधूि मिाराष्टर  व 

गुजराि या राज्ाांिा वीजपुरवठा केला जािो. 

           अिु सांशोधिाचा फायदा िोि आिे परां िु 

अिुभव ियार करूि नवध्वांस करणे चुकीचे आिे. 

युद्ध नकां वा जाणीवपूवाक दुसऱ्या देशाचे िुकसाि 

करण्यासाठी अिु सांशोधिाचा उपयोग करणे िे मात्र 

चुकीचे आिे. िे टाळले पानिजे. नकरणोत्सारी 

समस्थानिक याांचे उपयोग वैद्यकीय के्षत्रामरे्ध् 

कका रोगावर उपचार करण्यासाठी कोबाल्ट-60 या 

समस्थानिकाांच्या उपयोग िोिो. कृर्ी के्षत्र 

औद्योनगक के्षत्र एवढेच काय अन्न व भाजीपाला 

नटकवण्यासाठी नकरणोत्सारी समस्थानिके याांचा 

प्रारणाांचा मारा करूि अन्न नटकवली जािे. 

साांसृ्कनिक इनििासाचा काळ नकां वा भूशास्त्रीय 

िमुिे याांचे वयमाि काढण्यासाठी काबािी वयमाि 

िांत्राचा वापर केला जािो . 

         थोडक्याि काय, िर रसायिशास्त्र िे 

आपल्याला नमळालेले वरदाि आिे. परां िु या 

शास्त्रापासूि कोणत्यािी के्षत्राला िुकसाि कमी परां िु 

फायदा जास्त िोईल. अशी प्रगिी व्हावी िी अपेक्षा 

आिे. 
 

 

 

मैत्री 

िी आली आयुष्याि आनण सार आयुष्यच बदलूि 

गेली, 

िी आली आयुष्याि आनण बरेच कािी नशकवूि गेली 

, 

िी आली आयुष्याि आनण राक्तापाली कडच्या  

िात्याि अडकवूि गेली, 

िी आली आयुष्याि आनण मिामिामरे्ध् धागे गुांफूि 

गेली, 

नवचार करण्यासारखी गोष्ट आिे ‘ कोण िोिी िी ? 

दुसरी निसरी कोण िसूि मैत्रीच िोिी िी .... 

कोणाच्या मैत्रीिे चेिऱ्यावर िसू आले िर , 

कोणाच्या मैत्रीिे अशू्र आले 

कोणाची मैत्री आिांद देऊि गेली िर 

कोणाची िळव करूि गेली 

कोणाच्या मैत्रीिे जगण्याचा मांत्र नदला िर, 

कोणाच्या मैत्रीिे जगण्याला अथा नदला 

कोणाच्या मैत्रीिे प्रकाशाचा मागा दाखवला िर , 

कोणाच्या मैत्रीिे अांधाराि ढकलूि नदले . 

कोणाच्या मैत्रीिूि पे्रम झाले िर 

कोणाच्या पे्रमािूि मैत्री . 

दुसरी निसरी कोण िसूि मैत्रीच िोिी िी 

िी फुलपाखराांच्या पांकःन्वरील रांगाांप्रमाणे असिे , 

दोघाांच्या सिवासानशवाय त्याांिा अच्छस्तत्वच िसिे. 

िी सूया आनण पृनथवीच्या िात्यासारखी असिे 

नदवसभर नकिीिी िाल्पाळले िरी रात्रीची शीिलिा 

देिे 

िी पनिल्या पावसािांिरच्या मािीच्या सुगांधा सारखी 

असिे 

साथ थोडीशी का असेिा पण मि भरूि टाकणारी 

असिे 

िी दोि िदी ांच्या सांगमा सारखी असिे 

नजथे एकमेकाांमधील गुण-दोर् नवसरूि िवीि 

िात्याांची सुरवाि असिे 

दुसरी निसरी कोण िसूि मैत्रीच असिे िी 

 

शययत ही जीविाची 
 

स्वप्नाांिा िसिे लाांबी रुां दी, 

स्वप्नाांिा असिे उांची. 

पूिीसाठी िवी सू्फिी , 

आनण नजि िवी िी मिाची. 
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उपयोगाचा िािी िो, 

िुसिाच पोकळ र्ध्ास . 

यश नमळवायचे असेल िर , 

िवा मग अभ्यास. 

प्रामानणकपणे आपण, 

करि रािायचे प्रयत्न. 

यश नमळेल िािी नमळेल, 

िािी करायचे खांि. 

प्रयत्नाांि िको धरसोड, 

िवे िेिमी साित्य. 

भाि िािी ढळावे, 

िािी सोडाव िारमत्य. 

जीविाच्या या शयािीला, 

िसिो कधी अांि. 

उघड्या डोळ्ाांिी पिावां, 

अि मि ठेवाव शाांि. 

 

-आनदिाथ मच्छच्छां दृ िाांदळे 

T.Y.B.Pharm 

 

शेती 

पाणी िा पाऊस 

आमची नपकििी िािी शेिी 

समजि िािी सािेब 

दुष्काळिी िुमचाकडेच उधळलाय 

येिाि कुठूि पोिी 

 

दुष्काळ गरीबी जणू 

पाट्यालाच पुजलय, 

िुमचा अश्वासिाांचा गाजराांिी 

माझां राि सारां  भाजलय 

 

नदवस रात्र काबाडकष्ट करुि 

साांच्याला िाटाि िसिे भाकरी, 

काल पेपराि वाचलां िोिां 

सांप करुि पगारवाढ िोिे म्हणे 

असेल जर सरकारी िोकरी 

 

गावािील गररबीची पायामुळे 

खोलवर िशीच रुिलेली नदसिाि, 

िुमचा भरमसाठ पारदशाक योजिा 

फक्त कागदोपत्रीच निजलेल्या असिाि 

 

नपचुि गेलाय आिा शेिकरी 

पुरा कजााि 

गरीब गरीबच रिािो 

कारण त्याच िाव कधी येि िािी 

कजामानफचा अजााि 

 

कािीिी झाल िरी 

माझां मला पोट जड िािी 

फक्त एकदा भरुि आलां पानिजे आभाळ 

लाडू पेढा िसला िरी यांदाच्या नदवाळीला 

नमरची भाकर खाऊि आिांदािां निजल माझां बाळ 

 

आनण िो 

मी िी धीट झलोय 

आनण बयकोलािी शब् नदलाय 

कळजी िको करु 

जरी नकिीिी आला दुष्काळ 

िरी पुसणार िािी िुझां 

भरल्या कुां कवाच कपाळ. 

                                                         सनचि गोरड. 

            1st year m pharm 

            Pharmaceutics Department 
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साज असा की पाखरू उडते 

आकाशात 
आिांद त्याचा मावेिा गगिाि 

िवी देय िवी स्वपे्न घेऊिी उरी 

नफरिे िे स्पधेच्या रणाांगणी 

 

स्वपे्न पुणा करण्याची रे्ध्य 

देिी ओढ उडण्याची 

सांकटावर करूि माि 

करिे निम्मि नजांकण्याची 

रे्ध्य त्याचे मोठे िोिे पूणा 

िवी आशा िव्या वाटा नदसिी सवा 

नजांकूिी सांपूणा स्वगा घे गुरुड झेप यशाची 

पण कधीिी िसेल िी गवााची 

साथ 
सिवास िुजा कायम िवा िवा सा 

कधीिी उदास िसेल असा 

कायम आिांदी रििे िुझ्या सोबि 

मैत्रीची िी ओढ आणिे गांमि 

आिांदाचे िे सिवासाचे क्षण मिाि राििील कायम 

म्हणिा येईल असां की “ जो भुला िा सके िर गम “ 

साथ दे अशी सांकटाि रिा सोबि 

मरिािािी िािी नवसरणार िािी िी सोबि 
 

-मोनिका साबळे 

आई सांपावर गेली तर ? 

 

मज खेळणी िको िी  

िको जादू िवी 

मज आई िवी,मज आई िवी 

आई माझा गुरु ! आई कल्पिरू ! 

सौख्याचा सागरू ! आई माझी ! 

प्रीिीचे मािेर ! अमृिाची धार ! 

माांगल्याचे सार ! आई माझी ! 

 वृक्तारुां ची कोमलिा, पोपटाचे मादाव व 

चांद्राची शीिलिा घेऊि आलेली पत्नी, मािा, कन्या 

या त्रीरुपाि वावरणारी, कुलाचा उद्धार करणारी, 

घराि आिे िको पािणारी, गृिकृत्यादाक्ष गृनिणी, 

खेळ आनण राजकारण या मरे्ध् प्रगिीपथावर 

असलेली माझी वात्सल्यमुिी पे्रमस्वरूप आई जर 

सांपावर गेली िर ? 

 मज आई िवी, मज आई िवी ! 

 अिो या काव्यपांक्ती का म्हणि म्हणि आिे 

? कारण खरोखरच माझी आई सांपावर गेली आिे 

ओ. 

 ज्ा प्रमाणे पररसाच्या स्पश्याािे लोखांडाचे 

सोिे िोिे, त्या प्रमाणे आमच्या आईच्या स्पशाािे 

आमच्या घराचे सोांव झाले िोिे. आज सकाळच्या 

विामािपत्राि आले िोिे, यांत्राांचा सांप, डॉक्टराांचा 

सांप, नशक्षकाांचा सांप, सगळे सांपाच सांप. आईिे 

निश्चय केला नक आज गम्मिच करूया. आज 

आपणच सांपावर जाऊया. 

 मी अांथरुणािच िोिो, िोच माझ्या छोट्या 

भावाचा आईला िार मारण्याचा आवाज आला. 

म्हणूि मी लगेच उठूि आई ला शोधले, पण आई 

कुठे नदसलीच िािी. मी बाबाांिा नवचारले, “बाबा, 

आई कुठे आिे ?” बाबा म्हणाले, “आई सांपविी 

गेली. जा आि जाऊि चिा ठेव.” चिा ठेवण्यासाठी 

मी आि गेलो आनण चिा बिवायला लागलो. 

साखरेच्या आईवजी चुकूि मीठ घािले. बाबा नचडले 

आनण मला ओरडले.  

 बघिो िर काय ? घड्याळाि बारा वाजले 

िोिे, शाळेला जायला उशीर िोईल म्हिु८ि मी 

गाड्बिील्च आवरले आनण शाळेि गेलो. िसा मला 

थोडा उशीर झालाच. मी वगााि उनशरा गेलो, आनण 

सगळी मुले माझ्या वर िसली. मला बाईांि नवचारले, 

“का रे ? आज िुझे कपडे का मळले ?” 

“काय बी साांगू कसा मी साांगू ?” 

 माझीच मला वाटे लाज. आई सांपविी 

गेलीये आज. बाईांिी वगााि आईची नकां मि 

साांनगिली. आईचे मित्व साांनगिले. आई 

िसल्यामुळे माझा अभ्यास देखील पूणा झाला 

िविा. बाईांिी छड्या द्यायला सुरवाि केली. िेव्हा मी 

मिािल्या मिाि बोललो, ‘आई िू कधीच सांपविी 

जाऊ िकोस ग.” 
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 पाच वाजले. मी जड अांिःकरणािे घरी 

आलो. िसेच मी भुकेिे व्याकूळ झालो िोिो. माझी 

आई जेविािा म्हणायची,  

“या आईची वेडी माया. 

घास भरविे िुला नचमुकल्या.” 

मला रािवले िािी. आई जगू कसा 

िुझ्यानशवाय ? िाच नवचार मिाि येि रानिला. मी 

देवाकडे प्राथािा केली नक माझी आई सांपावरूि 

लवकर परि येउदे. माझीच िािी िर कुणाचीच 

आई परि सांपविी जाऊ िये.िेव्हा मी मिात्यला 

मिाि ठरवला, नक या पुढे आईला कधीच त्रास 

द्यायचा िािी. कारण आई म्हणजे आत्मा ईश्वराची. 

आईसारखे दैवि सायाा जगाि िािी. कवी 

यशवांि याांिी म्हटले आिे नक “स्वामी निन्ही जगाचा, 

आई नविा नभकारी”. सवा वसू्त पैशािे नवकि घेिा 

येिाि, पण आई ला कधीच नवकि घेिा येि िािी. 

माधव जुनलअि म्हणिाि “पे्रमस्वरूप आई, 

वात्साल्यानसांधू आई.” फ. मु. नशांदे म्हणिाि  

“आई खरच काय असिे ? 

लेकराची मे असिे, वासराची गाय असिे. 

दुधाची साय असिे, लां गड्याचा पाय 

असिे.” 

श्यामची आई, नदिूचे नबल्मधील आई व 

बाल िुला लागला का म्हणणारे आईचे हृदय िे 

अथाांग सागराप्रमाणे नवशाल आिे. खरोखरच, 

आपला मुलगा असो अथवा मुलगी, आई िेिमी 

निच्या बाळाच्या भल्या साठी प्राथािा करिे, त्याांच्या 

वर सांस्कार करिे. म्हणूिच म. फुले याांिी म्हटले 

आिे,  

“नजच्या िािी पाळण्याची दोरी, 

िी जगािे उद्धरी.” 

जरी माझी आई सांपविी गेली असली, िरी 

सुद्धा निचे लक्ष आमच्यावरिीच आिे िे मी ठाम पािे 

साांगू शकिो. कारण घर उडे आकाशी, लक्ष निचे 

निच्या नपलापाशी. रात्र झाली. मी आईची आठवण 

काढि झोपी गेलो. दुसरा नसवास उजाडला, आनण 

बघिो िर काय ? आई मला उठवि िोिी ! िी 

सांपावरूि परि आली िोिी. मी निला िमस्कार 

केला व घट्ट नमठी मारली. मी डोळ्ाि पाणी आणूि 

आईला म्हणालो, “आई, िू परि कधीच साम्पाविी 

जाऊ िकोस. मी या पुढे सगळा एकीि िुझा. आनण 

िुला त्रास िोईल असे कािीच करणार िािी.” आई 

गोड िसली आनण आईिे मला घट्ट नमठी मारली. 

“प्रनिभा, इांनदरा, लक्ष्मी जशी, 

माझी आई अशी, 

माझी आई अशी !” 

 

    

   शुभम काटकर 

    

   फाईिल इअर बी 

फामासी. 

 



 

ह िंदी विभाग 
 

चमक उठी सन सत्तािन में, ि  तलिार पुरानी थी,  
बुिंदेले  रबोलों के मुुँ   मने सुनी क ानी थी,  
खूब लडी मदाानी ि  तो झाुँसी िाली रानी थी॥  
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गले लगाना हमने ज िंदगी से सीखा है  
 

ह िंदी शायरी 

 

गले लगाना  मने ह िंदगी से सीखा  ै य  त ुर्ाा  मने 

 माने से सीखा  ै सीखा  ै  मने भी उसे रोशनी 

फैलाना खुहशयािं र्ािंटना  मने खुद से सीखा  ै 

 

मन भर गया  ै प्यास रु्झा लो  रा आओ  में मना लो 

 रा हदल हदल की र्ातें देर क्या  ानी आओ इन्हें र्ता 

दो  रा मत  ोना खुद से परेशान तो आओ तुम्हें दूसरोिं 

का  ाल हदखा हदखा दो  रा पल भर की खुहशयािं र्डी 

 ोती  ै और तुम्हें ह िंदगी भर का दुख समझ समझा 

दो  रा मन का ददा  मन में ना रख आओ र्ो  क्या 

 ोता  ै र्ता दो  रा 

 

 ौसले ह िंदगी के देखते  ैं चहलए कुछ रो   ी के 

देखते  ैं नी िंद हपछले सदी के  ख्म  ै ख्वार् अगली 

सदी के देखते  ैं 

 
Mrinalini Rajak Final Year 

 

 

डॉ. एपी े अबु्दल कलाम  
 
 

डॉ. एपी े अबु्दल कलाम (15 अकू्टर्र 1931 -27 

 ुलाई 2015)  ीने हमसाइल मैन और  नता के 

राष्ट्र पहत के नाम से  ाना  ाता  ै। भारतीय गणतिंत्र के 

11  हनर्ााहचत राष्ट्र पहत थे। भारत के पूर्ा राष्ट्र पहत  ाने 

माने रै्ज्ञाहनक और अहभयिंता के रूप में हर्ख्यात  ै। 

उन्होिंने 1974 में भारत द्वारा प ले मूल परमाणु 

परीक्षण के र्ाद दूसरी र्ार 1998 में भारत के 

पोखरण हद्वतीय परमाणु परीक्षण में एक हनणाायक 

सिंगठनात्मक तकनीकी और रा नीहतक भूहमका 

हनभाई। कलाम सत्तारूढ़ भारतीय  नता पाटी और 

हर्पक्षी भारतीय राष्ट्र ीय कािंगे्रस दोनोिं के समथान के 

साथ 20 मैं भारत के राष्ट्र पहत चुने गए। 5 र्र्ा की 

अर्हि की सेर्ा के र्ाद र्  हशक्षा लेखन और 

सार्ा हनक सेर्ा में अपने नागररक  ीर्न में लौट 

आए। उन्होिंने भारत रत्न भारत के सर्ोच्च नागररक 

सम्मान सह त कई प्रहतहित पुरस्कार प्राप्त हकए ।15 

अकू्टर्र 1931 को िनुष्कोडी गािंर् रामेश्र्र 

तहमलनाडु में एक मध्यम र्गा मुस्लिम पररर्ार में 

इनका  न्म हुआ। इनके हपता  ैनुलाब्दीन तो ज्यादा 

पढे़ हलखे  न ी थे ना ी िं पैसे र्ाले थे उनके हपता मिु 

को हकराए पर हदया करते थे। अबु्दल कलाम के 

 ीर्न पर उनके हपता का र्हुत प्रभार् र ा। रे् भले  ी 

पढे़-हलखे न ी िं थे लेहकन उनकी लगन और उनके हदए 

सिंस्कार अबु्दल कलाम के र्हुत काम आए। पािंचर्ी 

कक्षा में पढ़ते समय उनके अध्यापक उन्हें पक्षी के 

उडने की  ानकारी दे र े थे। लेहकन  र् छात्रोिं को 

समझ न ी िं आया तो अध्यापक उनको समुद्र तट ले 

गए   ािं उडते हुए पहक्षयोिं को देखकर अचे्छ से 

समझाया इन पहक्षयोिं को देखकर कलाम  ी ने तय 

कर हलया हक उनको भहर्ष्य में हर्मान में  ी  ाना  ै। 

कलाम  ी ने मद्रास इिंस्लिटू्यट ऑफ़ टेक्नोलॉ ी से 

अिंतररक्ष हर्ज्ञान में नाक की उपाहि प्राप्त की थी। ना 

तक  ोने के र्ाद उन्होिंने क्राफ्ट पररयो ना पर काम 

करने के हलए भारतीय रक्षा अनुसिंिान एर्िं हर्कास 

सिंस्थान में प्ररे्श हकया 1962 में रे् भारतीय अिंतररक्ष 

अनुसिंिान सिंगठन में आए   ािं उन्होिंने सफलतापूर्ाक 

कई उपग्र  प्रके्षपण पररयो नाओिं में अपनी भूहमका 

हनभाई पररयो ना हनदेशक के रूप में भारत के प ले 

स्वदेशी उपग्र  प्रके्षपण यान slv-3 हकया गया था। 

अबु्दल कलाम पर एक व्याख्यान दे र े थे तर् उन्हें 

हदल का दौरा हुआ और रे् रे् ोश  ोकर हगर पडे। 

लगभग 6:30 र् े गिंभीर  ालत मैं उन्हें स्थानीय 

अस्पताल में आईसीयू में ले आया गया। 2 घिंटे के र्ाद 

उनकी मृतु्य की पुहष्ट् कर दी गई।  
                   Dhanashri kadam 
                    F.Y 
 

बस एक बार..! 
 

चा तें  ैं कुछ हदनोिं से इक र्ात क ना तुम्हें, 

पर  ुर्ान अर् लब्ोिं से डरने लगी  ै.. 

चा ते  ैं कुछ हदनोिं से हमलना तुम्हें, 

पर पािंर्  मीन से डरने लगे  ैं... 

ख्वाइश र्स सपनोिं में पाने की थी तुम्हें.. 

 पर आ  तो सपने भी नी िंदोिं से डरने लगे  ैं.. 

 हलखना तो र्हुत चा ती हिं तुम्हें  र पने्न पर, 

 लेहकन पता  ै..? 

 भरी कलम भी अर् काग  से डरने लगी  ै.. 

 चा ते तो  ै आपकी आिंखोिं में डूर् कर र्ात करना 

तुमसे, 

पर मेरी आिंखें आपकी न ररए से डरने लगी  ै.. 
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  ाथ थाम कर  ाथ में तुम्हारे नसीर् हलखना चा ते  ैं, 

 पर नसीर् की डोर अर्  ाथोिं की लकीर से डरने 

लगती  ै .. 

चा ते तो  ै खुदा से  र मन्नत में मािंगना तुम्हें,  

पर अर् तो दुआओिं की परछाई भी खुदा से डरने लगी 

 ै! 

य  डर अर् तुम अपने प्यार से र्स एक र्ार हपघला 

देना  

क्योिं…..? 

क्योिंहक मेरी  र सािंस,  

तुम्हारी िडकनोिं की आर्ा  पर चलने लगी  ै! 

तुम्हारी िडकनोिं की आर्ा  पर चलने लगी  ै! 

  

-हकमया  ोशी 
S.Y.B.Pharm 
 

बेटी 

 र्- र्  न्म लेती  ै रे्टी,  

खुहियािं साथ लाती  ै रे्टी। 

ईश्र्र्र की सौगत  ै रे्टी, 

सुर्  की प ली हकरण  ै रे्टी। 

तारोिं की हितल छाया  ै रे्टी, 

आिंगन की हचडीया  ै रे्टी। 

त्याग और समपाण हसखाती  ै रे्टी 

नये नये ररशे्त र्नाती  ै रे्टी। 

ह स घर  ाए, उ ाला लाती  ै रे्टी, 

र्ार - र्ार याद आती  ै रे्टी। 

                  - आहदनाथ म. तािंदळे 

 

              शायरी 
 ह स हदन से चला हिं मेरी मिंह ल पर न र  ै  

आिंखोिं ने कभी मील का पत्थर न ी िं देखा  

य  फूल मुझे कोई हर्रासत में हमले  ैं 

 तुमने मेरा काटो र्डा हर्स्तार न ी िं देखा 

 कोई मस्लिद गुरुद्वारे न हशर्ाले  ोिंगे हसफा  तू  ोगा 

तेरे चा ने र्ाले  ोिंगे  अर् चे रोिं का छुपा लेना हुनर था 

ह नका सोहचए हकतने र्  आईने हनराले  ोिंगे तुमको 

तो हमलकर पत्थर पर भरोसा  ै मगर मेरी मिंह ल तो 

मेरे पािंर् के छाले  ोिंगे आ   र  ख्म में रे्कल  ै 

गुलार्ोिं की म क सूिंघने र्ालोिं ने उछाले  ोिंगे 

 

हनगा ोिं में सपना स ा कर तो देखो इरादोिं को मकसद 

र्ना कर तो देखो हकनारोिं पर र कर हकसे क्या हमला 

 ै  रा र्ीच सागर में  ाकर तो देखो हसतारोिं से आगे 

 ै मिंह ल तुम्हारी  रा  ौसले को  गा कर तो देखो दो 

रुक की  ै तस्वीर उमा कर आकर तो देखो खुद की 

क ानी खुद को सुना कर तो देखो नहदया र्   ै खून 

की इहत ास रच हदया आिंखोिं की एक रू्िंद हगरा कर तो 

देखो पाले हुए य  सारे भरम टूट  ाएिं गे खुद आई नो 

से आिंख लडा कर तो देखो िरती य  चूम लेगी 

आसमान एक हदन इस सपने को आिंखोिं में र्सा कर 

तो देखो         

                                          मृणाहलनी एम र क 

                                        फाइनल ईयर र्ी फॉमा 



 

English Section 
 

“life is about making right things 

and going on..”  

― R.K. Narayan,  
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Demotivated are everywhere but , 

 

Demotivated are everywhere but , 

the most dangerous one are those 

who lie within you 

Art is a wonderful thing. Just imagine 

how the  world would have been if 

god wasn't artictie enough 

Instead of having  one single person as 

a role model , why not pick one 

ideal quality from each person to 

and try to induce it in you to be 

a better person? 

1 live in generation where being 

myself is more difficult than being 

popular 

Simran Keswani 

 

FRIENDSHIP 

One measure of friendship consists 

Not in a number of things friends 

Can discuss, but in the number of 

Things they need no longer mention. 

Friendship is the HARDEST thing in the 

World to explain. Its not something you 

learn in daily life . But if you haven’t 
learned 

the meaning of Friendship you really 

Haven’t learned ANYTHING. 

If you succeed in cheating someone, 

Don’t think that the person is a fool 

Realize that the person trusted 

You much more than you deserve….! 

That’s the Friends….! 

 

I used to offer anyone friendship 

I used to offer anyone friendship 

I no longer do so 

I’m friendly to all, Friends with few. 

I learned the value of time 

Time once spent cannot be regained . 

I value my time and value myself 

Friendship 

Is reserved for those who steward 

My time and heart well as I do . 

Their quality always trumps quantity. 

Trust is not the same as faith . 

A friends is someone you put trust . 

Putting faith in anyone is a mistake. 

Good Friends are likes stars 

You Don’t always see them 

But they are always  there. 

 

Mother 

Whose is the heart that bursts with pride, 

each time she sees your face. 

Whose are the eyes that dart about, to 
check your world is safe. 

Whose are the arms that wrap you up and 
hold 

You tight and close. 

Whose is the smile that lightens the room, 

When you are smiling too. 

Whose shoulder is the place to be , 

when only a cuddle will do. 

Whose are the tears that cry for you, 

as you grow old and free. 
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Whose hands hold and guide you, 

In a way unlike another. 

All these are part and parcel of the joys 

of being a mother. 

-Ganesh Rakhonde 

T.Y.B.Pharm 

 

……………that will only lift you higher 

 

Fear not the failure, 

Not one step, 

Not one word, 

Nor the play. 

 

For everything 

Everything, 

Will only lift you higher! 

 

Crowd might bring in your flair, 

But, stay gentle hearted. 

Slay it, smile more, 

Sort it as rights. 

For Everything 

Everything, 

Will only lift you higher! 

Bones might blare, 

But, stand still there. 

Face it, feel it, 

Brace the darkness, mere. 

For everything 

Everything, 

Will only lift you higher! 

Do not fight, 

Save your breath, 

Nor you fright , and  ; 

Not one fret. 

For everything 

Everything, 

Will only lift you higher! 
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1st year M. Pharm 

Q.A. Department 

WHETHER REALLY WE WERE 

FRIENDS….! 

 

I seek for a true friendship 

Where there is no issue of trust… 

When you did ignore me I thought you 

Were shy….ending friendship 

Didn’t affect you…….. 
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Now I doubted……whether really we 

were friends…! 

Whether really we were friends….! 

 

If you were bearing me….you would have 

told me earlier….Even I was wrong or 

right you pleaded for sorry first…. 

For really that from your soul… 

Or you wanna get rid off… 

Now I doubted…..whether really we were 

friends…..! 

Whether really we were friends….! 

 

-Sanjivani Mulik. 

F.Y.B.Pharm. 

 

Who am I ? 

Who am I ? 

You may know me. 

I'm your constant companion. 

I'm your greatest helper. 

I'm your heaviest burden. 

I will push you onward or drag you down 
to failure. 

I'm at your command. 

Half the tasks you do can be turned over 
to me. 

I'm able to do them quickly and 

I'm able to do them the same everytime. 

I'm easily managed, 

All you have to do is to be firm, with me. 

Show me exactly how you want it done. 

After a few lessons, I'll do it automatically. 

Make me a strong part of your life. 

Be easy with me and I'll destroy you. 

Be firm with me and I'll put the world at 
your feet. 

Who am I? 

I am a habit. 

- Rasika Gondkar 

T.Y. B.Pharm 

 

INDIAN PHARMACIST AND 

PRESCRIPTION 

Indian pharmacist cannot prescribe 

because no pharmacy practices guidelines 

have mentioned about prescription by 

pharmacist. Syllabus of Indian pharma 

education is enough to provide knowledge 

of  pharmacology of drugs of allopathic as 

well as alternative system medicines. But 

unethical practices by medical 

practitioners not allowing room to 

prescription by Indian pharmacist. 

Financial gain due to prescription drugs is 

very huge but it is badly affecting health of 

Indian population. Burden of more and 

more patients can be minimized if 

pharmacist will start prescribing and 

quality time can be given by doctors 

without affecting their financial gains. It is 

necessary that Indian government should 

modify laws and adopt regulations related 

to pharmacist prescription for better and 

healthy India. 

Balaj

i 

Nar

wade

. 

1st year M.Pharm 

Pharmaceutics department 
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INDIAN PHARMACIST IN COMPARISON 
TO GLOBAL PHARMACIST 

The pharmacist is considered as 
responsible person in society. Since 2013 
PCI has provided a notification to 
celebrate 25th September as a Pharmacist 
Day in India. As it is perfect time to think 
about the condition of Indian pharmacists 
regards to the global pharmacists. As we 
can see Indian pharmacist and foreign 
pharmacist have a huge difference in their 
role played in society. In USA, the popular 
GALLUP POLE has nominated pharmacy as 
second trustful and liable field of job after 
nursing. In India comparatively with 
doctors, engineers, bankers, advocates, 
insurance agents and all other fields that 
come in contact with society considers the 
pharmacist as an inferior. The main 
reason behind this is activeness, accuracy, 
knowledge and updating attitude of 
American pharmacist. 

In India, one lakh fifty thousand 
pharmacists are present and they are 
performing their duty well. However, after 
completing degree diploma or PG course 
they are claimed as an  background 
person after doctor. The reason behind 
this is we cannot able to produce global 
pharmacist. Actually, what is global 
pharmacist?  The global pharmacist can 
produce research and market the product, 
drug control along with knowledge of drug 
and their actions. 

I am not saying that whether this kind of 
pharmacist does not exist in India. But in 
India after completing registration we are 
just producing professional pharmacist 
not a global pharmacist. Research, 
production and distribution of drug is the 
only work of pharmacist which people 
knows. Instead of that pharmacist should 
review about prescription, dose, therapy, 
drug-drug interaction, drug-food 
interaction and all such tasks related to 
that which are done by global pharmacist 

and that is why they are called as drug 
technician. 

Balaji Narwade. 

1st year m pharm 

Pharmaceutics Department 

 

MODI IS THE BEST PM NEWS 
 
 
New Delhi a social media rumour in 
the form of a text message that 
Narendra Modi has been declared the 
best prime minister in the world by 
UNESCO had been had been too 
many internet users including billiards 
champion Pankaj Advani after gaining 
significant Momentum on the 
messaging app WhatsApp and micro 
blogging website Twitter on Thursday 
the hoax was finally called outlet 
Friday alert netizens. 
the news received a sudden spike in 
attention after billiards and snooker 
star Pankaj Advani tweeted to his 2.4 
lakh followers on Friday 
congratulations Narendra Modi Sir for 
being declared the best prime minister 
in the world by UNESCO proud Indian 
piano India he was soon called out and 
corrected himself I know I got my facts 
wrong but this apparently gets more 
attention than Vinay Vinay world title 
he posted but why now the joke had 
already written itself the message 
various of the message various 
variation of which had been doing the 
rounds read our PM Modi ji is not 
declared as the best PM of the world 
by UNESCO just few minutes ago 
kindly share this very proud to be an 
Indian congratulations to all of us our 
Prime Minister Narendra Modi is not 
declared as the best prime minister of 
the world by UNESCO just few 
minutes ago in few minutes did not 
relax until late the evening on a Friday 
when there were several users to 
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whom posted the same messages on 
Twitter the euphoria promoted 
sarcastic retouch UNESCO has 
declared as the best Nation to fall for 
fake WhatsApp forward messages 
wrote Priya Smith 

 

Sachin Ramesh Tendulkar 
 
Sachin Ramesh Tendulkar is known as 
the greatest One Day International and 
test cricket player in the world in India 
cricket is considered as a religion and 
Sachin Tendulkar is God 

Sachin Tendulkar was born on April 
24th 1973 at Mumbai in Maharashtra 
into a middle class family full name of 
Sachin Tendulkar is Sachin Ramesh 
Tendulkar. he is famously known as 
the master blaster of Indian cricket he 
has in men's fashion for cricket Since 
his childhood his father name is late 
Ramesh Tendulkar and his mother's 
name is Rajani Tendulkar.  
He is the first batsman to score a 
double century in One Day 
International he is the only player to 
complete more than 30 thousand runs 
in International Cricket he has 
achieved the highest number of man of 
the match awards which is 56 and 
most man of the series awards which 
is 14 he becomes the first in first 
batsman in the history of the game to 
score 100 international centuries. he 
has been honoured with many 
prestigious awards including Bharat 
Ratna Padma vibhushan Padma 
Bhushan Padma Shri Arjuna Award 
and Rajiv Gandhi Khel Ratna Award 
India's highest Sporting honour. I love 
him not just for his records but 
because he is a good human being as 
well he has donated a lot in Charity 
and other Institutions he is very much 
honest and loyal to cricket country his 
family and his bank the Sachin is my 
role model. 
 

Atish N. Kore 

S.Y. B. Pharm 

 

Ayurveda 

The benefits of Ayurveda are many: 

Ayurveda originated in India about five 

thousand years ago. Ayurveda is 

considered to have evolved from Atharva 

Veda, one of four vedas. The objective is 

to give the feeling of wellness,  physically, 

mentally and spiritually. The basic concept 

and fundamental principlesaims at 

establishing such a condition through 

correct and thorough knowledge of healthy 

living. A person can function normally 

only when his Doshas, Dhatus, Malas and 

Agni are in state of equilibrium. A balance 

in Trigunas helps to keep the mind clear of 

ill thoughts, fear and anger. 

The Ayurvedic approach to illness is 

holistic and therefore after an Ayurvedic 

treatment a person will find an 

improvement in their physical, mental and 

physiological conditions.The ingredients 

used in Ayurvedic medicines are mostly 

derived from herbs, plants, flowers, fruits 

etc. making it a remedy close to 

nature.There are practically no side effects 

of Ayurvedic medicine. Ayurveda has 

been found to be an effective cure of many 

chronic diseases. An Ayurveda treatment 

can bring about wellness to the entire body 

and will be in effect for a longer time than 

Allopathic treatment. Ayurveda not only 

helps in treating diseases but also in 

preventing the occurrence of disease. 

Ayurveda gives guidelines on how to keep 

away disease by means of simple dietary 

and lifestyle changes. Ayurvedic 

medicines are good even for healthy 

people since they are restorative in nature 

and helps in nourishing the body and 

enhancing mental ability. Ayurvedic 

treatment and medicines are comparatively 

cheaper than other systems of medicines. 

Ayurveda recommends readily available 

herbs and species for minor 

ailments.Ayurvedic therapiesbcangive 
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relief from stress and rejuvenating the 

body 

 

Nidhi Patil. 

1st year m pharm 

Pharmaceutics Department 

 

The perennial 

values of Indian culture : 

 The culture of India refers 

collectively to the unique cutures of all 

religions and communities present in 

India. It differs in language, regions, 

religions, dances, music, food, etc. 

Indology ; the study of an Indian culture. 

Indology in the current sense of the term 

meance a science established and 

developed by western scholers, somehow 

or others it does not appeal to Indian mind. 

It is relavent to keep alive the memory of 

distinguished person who was a great 

industrialist of global statore and who had 

dedicated his life to the welfare and 

prosperity of mankind. 

 Spiritual values of Indian culture 

;the word spirit denotes the intelligence, 

non-physival part of a person, or the self or 

the soul. It is all about concerning the 

spirit. Early materialism of India, agnostic 

spirituality of India, including carvaka 

philosophy, the yoga study, vedantic 

spirituality, karma and rebirth. 

 The foundation of moral 

philosophy lies in the “Bhagwadgita” The 

value of the whole world as family. 

Actually the culture refers to the 

Indianness. Indians constitute the essential 

feature by which the identity of an Indian 

is established. The idea of plurality, the 

culture by Dharma. The eternal values of 

Indian culture are deep. 

     

   Manali Patil 

     

   S.Y. B. Pharmacy 

 

When you are feeling like a failure  
 
When you are feeling like a failure 
remember that Granites you have 
crossed the setbacks you have 
overcome and the battles you have bol 
this journey through life is rough I 
know but still with courage you climb 
the strength you have built will take 
you places be proud of Warrior you 
have become 

 

Mrinalini Rajak  
Final Year B. pharmacy 

 

 

Who is the God ? 

 

Since the ancient times, every religion 
and every caste worships it's own 
respective Gods. But do we know who 
is actually our God ? Is it Ganesha ? Is 
it Allha ? Is it Gautam Buddha or is it 
Jesus Christ ? I used to think every 
now and then, if I will ever get a 
chance to meet any one of them ! But 
as I aged, I realized, that God is one ! 
No, he ain't a person, nor a statue. He 
is the collection of our thoughts and 
our actions. Whenever we do 
something good, like helping 
someone, feeding stray dogs or even 
achieving our own goals, we feel a 
different kind of energy, the positive 
energy, which includes happiness, 
excitement and satisfaction. Similarly, 
whenever we do something wrong, 
intentionally or unintentionally, we feel 
guilty, sad, frustrated and angry. That's 
just the negative energy, which affects 
not only us, but also those surrounding 
us. So what is the correlation between 
this positive and negative energy with 
God ? Here is the answer! Whenever 
we listen or read a 
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mythological/ancient literature, we 
immediately notice who's the God and 
who's the devil, don't we ? We assume 
the kind, helpful person as the God 
and the rude, cruel person as the evil, 
based upon their actions. Similarly, our 
actions decided whom we really are. 
So is praying to God means praying 
the positive energy? Yes ! Every 
literature in every religion, teaches us 
to behave good and think good, that is 
to stay positive even in negative 
situations. None of the above-
mentioned religion teaches hate, anger 
or cruelty. Ganesha, Allha, Buddha 
and Jesus are the assumed forms of 
this positive energy. It's the evil in our 
society who makes other religions look 
bad and promote their own, without 
knowing that each religion teaches the 
same ! In the end, our thoughts, our 
actions and our aura all together is our 
God ! So be helpful, be kind, be wise 
and be positive ! God will gift you with 
happiness, prosperity and satisfaction ! 
 

     
   Apurv G. Gadgil 

     
   Final Year B. 

Pharm 
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